
Werkwijze	  Klassieke	  Homeopathie:	  
	  
De	   behandeling	   van	   klassieke	  
homeopathie	  bestaat	  uit	  verschillende	  
consulten	   en	   een	   regelmatige	  
afstemming	  tussen	  de	  consulten	  door.	  
Het	   eerste	   consult	   duurt	   meestal	   1	   á	  
1,5	   uur.	  Hierin	  wordt	   de	   basis	   gelegd	  
voor	   de	   behandeling	   en	   probeert	   de	  
homeopaat	   zoveel	   mogelijk	   te	   weten	  
te	  komen	  over	  de	  familiaire	  risico’s,	  de	  
biografie	  van	  de	  patiënt	  en	  de	  ziektes	  
die	   doorgemaakt	   zijn.	   Als	   de	   patiënt	  
met	   een	   specifiek	   probleem	   of	  
specifieke	   klacht	   komt	   zal	   de	  
homeopaat	   daar	   uiteraard	   ook	  
aandacht	   aan	   besteden.	   De	   patiënt	  
vertelt	   het	   verhaal,	   de	   homeopaat	   luistert	   en	   vraagt.	   Na	   het	   eerste	   consult	   zal	   er	   een	  
homeopathisch	  geneesmiddel	  voorgeschreven	  worden.	  Vanaf	  dan	  start	  de	  behandeling.	  De	  
klassiek	  homeopaat	  wil	  in	  de	  periode	  tot	  het	  volgende	  consult	  op	  de	  hoogte	  blijven	  van	  de	  
resultaten	   van	   de	   behandeling,	   zodat	   de	   homeopaat	   de	   behandeling,	   waar	   nodig,	   kan	  
bijsturen.	   Dit	   kan	   meestal	   per	   telefoon	   of	   per	   e-‐mail.	   De	   patiënt	   moet	   bij	   duidelijke	  
verbetering	  of	  verslechtering	  de	  homeopaat	  ook	  informeren.	  Alleen	  op	  die	  manier	  kan	  een	  
behandeling	  efficiënt	  verlopen.	  
	  
Tijdens	  het	  tweede	  consult	  worden	  de	  ervaringen,	  reacties,	  verbeteringen	  en/of	  stagnaties	  
naar	  aanleiding	  van	  de	  behandeling	  besproken.	  De	  homeopaat	  zal	  ook	  vragen	  of	  er	  nieuwe	  
klachten	  zijn	  en	  of	  er	  nog	  dingen	  gebeurd	  zijn	  in	  het	  dagelijkse	  leven.	  Op	  basis	  van	  al	  deze	  
informatie	   wordt	   er	   een	   nieuw	   geneesmiddel	   voorgeschreven	   of	   wordt	   het	   te	   gebruiken	  
middel	  bijgesteld.	  Het	  kan	  ook	  zijn	  dat	  er	  een	   tweede	  middel	  bij	  komt	   ter	  ondersteuning.	  
Een	   vervolgconsult	   duurt	   meestal	   60	   minuten.	   Tijdens	   ieder	   vervolgconsult	   probeert	   de	  
homeopathie	  signalen	  op	  te	  vangen	  die	  van	  belang	  kunnen	  zijn	  voor	  een	  behandeling.	  Naast	  
de	   lichamelijke	   klachten	  wordt	   er	   ook	   gekeken	   naar	   het	  welbevinden	   van	   de	   patiënt,	   de	  
leefstijl	  en	  de	  leefgewoontes.	  
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